
5

Inhalt

Inhalt
Vorwort .............................................................................................................9

Abkürzungsverzeichnis..................................................................................11

1 Juristischer Teil ....................................................................................15
1.1 Einleitung ..................................................................................................... 17
1.2 Rechtlicher Hintergrund der sofortigen Unterbringung ............................... 17

1.2.1 Grundrechte ........................................................................................ 17
1.2.2 Strafrecht............................................................................................. 18
1.2.3 Rechtfertigung .................................................................................... 18
1.2.4 Anwendungsbereich und Rechtsgebiet, 
 Unterbringung Minderjähriger............................................................ 19

1.2.4.1 Einschlägige Gesetze ................................................................... 20
1.2.4.2 Unterbringungsrecht als Teil des besonderen 
 Verwaltungsrechts (Polizei- und Ordnungsrechts) ....................... 20
1.2.4.3 Anwendbarkeit des Unterbringungsrechts auf Minderjährige ..... 20

1.2.5 Gefahrenbegriff und geschützte Rechtsgüter...................................... 22
1.2.5.1  Öffentliche Sicherheit und Ordnung............................................ 23
1.2.5.2 Gefahr .......................................................................................... 24

1.2.6 Voraussetzungen der Unterbringung................................................... 27
1.2.6.1 Zuständigkeiten............................................................................ 29
1.2.6.2  Durchführung der Unterbringungsmaßahme durch 
 Hilfsorganisationen oder andere Private ...................................... 32
1.2.6.3 Psychisch Kranker als Adressat der Maßnahme .......................... 34
1.2.6.4 Kausalität der Gefahr ................................................................... 35
1.2.6.5 Die Gefährdung eines Rechtsgutes .............................................. 36
1.2.6.6 Entgegenstehender Wille des Betroffenen, des Sorgebe-
 rechtigten oder des Aufenthaltsortsbestimmungsberechtigten .... 39
1.2.6.7 Anderweitige Abwendbarkeit der Gefahr .................................... 41
1.2.6.8 Zwangsanwendung....................................................................... 42
1.2.6.9 Verhältnismäßigkeitsgrundsatz .................................................... 46

1.3 Besondere Voraussetzungen für die  sofortige Unterbringung ...................... 49
1.3.1 Eilbedürftigkeit und Nachholung des Antrags bei Gericht................. 49
1.3.2 Wahrscheinlichkeit des Vorliegens der 
 Unterbringungsvoraussetzungen......................................................... 50
1.3.3 Beurteilungszeitpunkt und Beurteilungsort........................................ 50
1.3.4 Ärztliche Begutachtung vor der sofortigen Unterbringung ................ 51

1.4 Die verschiedenen Rechtsgrundlagen für eine Unterbringung..................... 54
1.4.1 Strafgesetzbuch (StGB) ...................................................................... 54

PsychKG_K1_001_088   5 06.06.2003, 15:16:14 Uhr



6

1.4.1.1 § 63 StGB..................................................................................... 54
1.4.1.2 § 64 StGB..................................................................................... 55

1.4.2 Strafprozessordnung (StPO) ............................................................... 55
1.4.2.1 § 81 StPO ..................................................................................... 55
1.4.2.2 § 126a StPO ................................................................................. 56

1.4.3 Jugendgerichtsgesetz (JGG) ............................................................... 56
1.4.3.1 § 7 JGG ........................................................................................ 56
1.4.3.2 § 73 JGG ...................................................................................... 57

1.4.4 Bürgerliches Gesetzbuch (BGB) ........................................................ 57
1.4.5 Sozialgesetzbuch, 8. Buch (SGB VIII), Inobhutnahme...................... 58

1.4.5.1 Anwendungsbereich..................................................................... 58
1.4.5.2 Maßnahmen.................................................................................. 59
1.4.5.3 Schlussfolgerungen...................................................................... 59

1.5 Fallbeispiele .................................................................................................. 60
1.5.1 Einleitung............................................................................................ 60
1.5.2 Fall 1: Verfolgungswahn ..................................................................... 60
1.5.3 Fall 2: Der Marathon-Mann ................................................................ 63
1.5.4 Fall 3: Selbstmörder auf der Brücke ................................................... 64
1.5.5 Fall 4: Stiller Bruder ........................................................................... 65
1.5.6 Fall 5: Der nackte Mann ..................................................................... 66
1.5.7 Fall 6: Der ältere Herr ......................................................................... 69
1.5.8 Fall 7: Die Macht des Bösen............................................................... 70
1.5.9 Fall 8: Das ärztliche Zeugnis .............................................................. 72
1.5.10 Fall 9: Die Jagd .................................................................................. 75
1.5.11 Fall 10: Die Jugend ............................................................................ 76
1.5.12 Fall 11: Der verschlafene Antrag ....................................................... 77

1.6 Folgen bei Rechtswidrigkeit der sofortigen Unterbringung ......................... 78
1.6.1 Allgemeines ........................................................................................ 78
1.6.2 Strafrechtliche Folgen......................................................................... 79

1.6.2.1 Arzt als Gutachter ........................................................................ 79
1.6.2.2 Entscheidungsbeamter / Entscheidungsträger.............................. 80
1.6.2.3 Mitarbeiter.................................................................................... 81

1.6.3 Zivilrechtliche Konsequenzen ............................................................ 82
Anmerkungen ............................................................................................... 84

2 Medizinischer Teil ................................................................................89
2.1 Einleitung ..................................................................................................... 91
2.2 Psychische Störungen................................................................................... 93

2.2.1 Angsterkrankungen (Neurosen).......................................................... 93
2.2.1.1 Ursachen ...................................................................................... 93

Inhalt

PsychKG_K1_001_088   6 06.06.2003, 15:16:15 Uhr



7

2.2.1.2 Symptomatik ................................................................................ 94
2.2.1.3 Behandlungsmöglichkeiten.......................................................... 94

2.2.2 Posttraumatische Belastungsstörungen............................................... 94
2.2.2.1 Ursachen ...................................................................................... 94
2.2.2.2 Symptomatik ................................................................................ 95
2.2.2.3 Behandlungsmöglichkeiten.......................................................... 95
2.2.2.4 Psychiatrische Einschätzung........................................................ 96
2.2.2.5 Fall 12: Der Geburtstagsmord...................................................... 97

2.2.3 Persönlichkeitsstörungen .................................................................... 97
2.2.3.1 Ursachen ...................................................................................... 98
2.2.3.2  Symptomatik ................................................................................ 98
2.2.3.3 Behandlungsmöglichkeiten.......................................................... 98
2.2.3.4 Psychiatrische Einschätzung........................................................ 99
2.2.3.5 Fall 13: Die erlösende Injektion................................................... 99

2.2.4 Affektive Störungen.......................................................................... 100
2.2.4.1 Ursachen .................................................................................... 100
2.2.4.2 Symptomatik .............................................................................. 100
2.2.4.3 Behandlungsmöglichkeiten........................................................ 101
2.2.4.4 Psychiatrische Einschätzung...................................................... 101

2.2.5 Psychotische Episoden (schizophrene Störungen) ........................... 102
2.2.5.1 Ursachen .................................................................................... 102
2.2.5.2 Symptomatik .............................................................................. 102
2.2.5.3 Behandlungsmöglichkeiten........................................................ 103
2.2.5.4 Psychiatrische Einschätzung...................................................... 103

2.2.6 Erregungszustände............................................................................ 104
2.2.6.1 Ursachen .................................................................................... 105
2.2.6.2 Symptomatik .............................................................................. 105
2.2.6.3 Behandlungsmöglichkeiten........................................................ 105
2.2.6.4 Psychiatrische Einschätzung...................................................... 106

2.2.7 Suchterkrankungen ........................................................................... 106
2.2.7.1 Ursachen .................................................................................... 107
2.2.7.2 Symptomatik .............................................................................. 107
2.2.7.3 Behandlungsmöglichkeiten........................................................ 108
2.2.7.4 Psychiatrische Einschätzung...................................................... 108

2.2.8 Suizidalität ........................................................................................ 109
2.2.8.1 Ursachen .................................................................................... 109
2.2.8.2 Symptomatik / Behandlungsmöglichkeiten ............................... 110
2.2.8.3 Fall 14: Trennung an Silvester ................................................... 111
2.2.8.4 Psychiatrische Einschätzung...................................................... 112
Anmerkungen .......................................................................................... 116

Inhalt

PsychKG_K1_001_088   7 06.06.2003, 15:16:15 Uhr



8

3 Anhang ..............................................................................................117
Synopse der einzelnen Landesgesetze ................................................................... 119
Gesetzestexte.......................................................................................................... 149
Literaturverzeichnis ............................................................................................... 181
Register .................................................................................................................. 185
Autoren .................................................................................................................. 189

Inhalt

PsychKG_K1_001_088   8 06.06.2003, 15:16:16 Uhr


