Maoglichkeiten und Grenzen:

PSNV von Ehrenamtlichen
fur Ehrenamtliche

Literatur:

1.

w

ASB, DRK, JUH et al. (2013) Gemeinsame Qualitatsstandards und
Leitlinien zu MaBnahmen der Psychosozialen Notfallversorgung
fiir Uberlebende, Angehérige, Hinterbliebene, Zeugen und/oder

Vermissende im Bereich der Psychosozialen Akuthilfe. Berlin, Bonn,

Kassel, Kéln

BBK (Hrsg.) (2013) Psychosoziale Notfallversorgung: Qualitéts-
standards und Leitlinien. Teil I und II. Bonn

Deutscher Fachverband fiir Psychosoziale Notfallversorgung e.V.
(2019) A7. Psychosoziale Notfallversorgung fiir Einsatzkrafte
(PSNV-E). Konzept und Konferenz. http://wp.df-psnv.de/wp-con-
tent/uploads/2019/07/A7-Konzept-und-Konferenz-1.0.pdf (Abruf:
1. September 2019)

GerngroB J, Andreatta P (2015) Notfallpsychologie und psycholo-
gisches Krisenmanagement. Schattauer, Stuttgart

Hausmann C (2010) Notfallpsychologie und Traumabewaltigung.
Ein Handbuch. facultas.wuv, Wien

Hinzmann D et al. (2019) Peer-Support in der Akutmedizin. Andsth
Intensivmed 60: 95-101

Karutz H (2008) Einsatznachsorge durch strukturierte Gruppen-

gesprache: Debriefing — Pro und Contra. RETTUNGSDIENST 31 (4):

24-32

Kréger C (2013) Psychologische Erste Hilfe. Hogrefe, Géttingen,
Bern, Wien, Paris

Lasogga F, Karutz H (2012) Hilfen fiir Helfer. Belastungen, Folgen,
Unterstlitzung. S+K-Verlag, Edewecht

. Mitchell JT, Everly GS (2019) Handbuch Einsatznachsorge. Psycho-
soziale Notfallversorgung nach der Mitchell-Methode. S+K-Verlag,

Edewecht

. Rick J, 0'Regan S, Kinder A (2006) Early intervention following

trauma. A controlled longitudinal study at Royal Mail Group. IES,
Brighton (UK)

. Rielage T, Blank-Gorki V, Karutz H (2019) Wenn das Stressfass

iiberlduft. Umgang mit psychischen Belastungen im Einsatz.
RETTUNGSDIENST 42 (8): 42-47

. Schulz von Thun F (2018) Storungen und Klarungen. Allgemeine

Psychologie der Kommunikation. Rowohlt, Reinbek bei Hamburg

. Strang A, Glnthner C (2005) Krisenintervention. Psychosoziale

Unterstiitzung fir Einsatzkrafte. Kohlhammer, Stuttgart

Oktober 2019 | 26.Jahrgang | IM EINSATZ | 293

BETREUUNG

Autorin:

Katharina Leichauer,
M.Sc.
Notfallpsychologin
DLRG Bayern
katharina.leichauer@
bayern.dlrg.de

21





