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Anforderungen:
e |m Absperrbereich

e An der Grenze zur Ubergangszone

e Ebene Flache, mindestens 3x3 Meter pro Patient

e Moglichst befestigtes flaches Ufer oder Steg

e Wasserseitig sichtbare Kennzeichnung (Bsp. RTW-Blaulicht)
e Ggf. Beleuchtung von Uferbereich und Patientenablage

Strukturierte Ubergabe an den Rettungsdienst — ,MIST”

M (mechanism of injury — Unfallhergang)
e \Was ist passiert?
e \Wann ist es passiert? RD
e Gibt es weitere Verletzte/Betroffene?

I (injuries suspected — Vermutete Verletzungen) WR
¢ \Welche Verletzungen kénnten vorliegen?
¢ Welche Hinweise gibt es daftr?

S (symptoms and vital signs - Symptome und Vitalzeichen)
A - airway and c-spine - Atemweg und HWS
o Atemwege frei?
e VV.a. HWS-Syndrom?

B - breathing - Atmung

* Atemfrequenz? Allgemein:
C - circulation - Kreislauf Kurz!

® Herzfrequenz? Knapp!

o Rekapillarisierungszeit? Pragnant!
D - disability — Bewusstsein Prazise!

e Bewusstlos?
E — exposure — Andere Symptome
e Ggf. Sonstiges

T (threatment given — Durchgefiihrte Therapie)
e Welche MaBnahmen wurden durchgefthrt?




