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Infektionskrankheiten:
Keimverdacht
Das konsequente Umsetzen der einfachen Hygi-
eneregeln schützt immer die Patientinnen und 
Patienten sowie auch die Helferinnen und Helfer. 
Schon mit wenigen Mitteln ist es möglich, das Ri-
siko der Übertragung der meisten ansteckenden 
Erkrankungen erheblich zu minimieren. Im Ret-
tungsdienst besteht das Problem vor allem da-
rin, übertragbare Krankheiten möglichst früh zu 
erkennen. Die seltenen Einsätze bei High Conse-
quence Infectious Diseases (HCID) sind hingegen 
eine andere Herausforderung. Werden HCID nicht 
frühzeitig entdeckt, besteht nicht nur ein höheres 
Risiko für die Erkrankten selbst, sondern auch für 
das versorgende Personal im Rettungsdienst, 
in der Klinik und letztlich für die Allgemein
bevölkerung. 
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