
Gute Ausbildung ist von didaktischem Können und um-
fassendem Fachwissen abhängig. In der Ausbildung von 
PSNV-Kräften sind die Themen aber zusätzlich emotional 
aufgeladen, schambehaftet oder mit gesellschaftlichen 
Tabus belegt. In besonderer Weise geht es hier auch 
um Sensibilität, Empathie sowie die Fähigkeit, Emotio-
nen zu regulieren. Wie dies gelingen kann, zeigt dieses 
Buch. Für Lehrende in der PSNV stellt es die Grundlagen 
der kompetenzorientierten Erwachsenenbildung und 
teilnehmerzentrierten Unterrichtsgestaltung dar. Ne-
ben der Rolle des Lerncoaches stehen die Gestaltung der 
Lernumgebung, die Unterrichtsziele und -methoden so-
wie die didaktische Reduktion im Mittelpunkt. Auch das 
Ausgestalten von Lernerfolgskontrollen und Online-Fort-
bildungen wird besprochen. Die didaktischen Anmerkun-
gen, Erklärungen und Fallbeispiele sollen im Sinne einer 
Best Practice zur Umsetzung der Lernziele auch überregi-
onal anleiten.
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